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Η Αγάπη ηην διέλυζε  
Love dissolved it 

 

Christian Science Sentinel, May 4, 2009  

 

Πξηλ από δύν ρξόληα, εληειώο μαθληθά, αηζζάλζεθα έληνλν πόλν, όκνην ηνπ νπνίνπ δελ είρα 
λνηώζεη πνηέ πξηλ. Έρνληαο αθνύζεη άιινπο λα πεξηγξάθνπλ απηή ηελ θαηάζηαζε κνπ ήξζε ζην 
κπαιό όηη επξόθεηην γηα πέηξα ζηα λεθξά. 
 
Σ’ όιε κνπ ηε δσή,  επηπρώο,  είρα ζηξαθεί γηα ζεξαπεία ζηε Φξηζηηαληθή Δπηζηήκε θαη δελ είρα 
θακηά ακθηβνιία όηη έηζη ζα αληηκεηώπηδα θαη απηή ηελ πξόθιεζε. Η άκεζε αληίδξαζή κνπ ήηαλ λα 
ζηξαθώ ζην Θεό γηα βνήζεηα. Η Φξηζηηαληθή Δπηζηήκε κε είρε δηδάμεη όηη ζα έπξεπε λα εμεηάδσ θαη 
λα αιιάδσ ηνλ ηξόπν ζθέςεο κνπ κάιινλ, παξά λα αλαδεηώ κηα αιιαγή ηεο θπζηθήο θαηάζηαζεο, 
θαζώο θαη ην όηη ε αλαγλώξηζή ηεο πλεπκαηηθόηεηάο κνπ σο εηθόλαο θαη νκνίσζεο ηνπ Θενύ θέξλεη 
ηελ αλαγθαία ζεξαπεία. 
 
Καζώο πξνζεπρόκνπλ, ν ζηίρνο από έλαλ ύκλν κνπ ήξζε ζην κπαιό (Υκλνιόγην Φξηζηηαληθήο 
Δπηζηήκεο αξ.. 278). Ταπηόρξνλα ζπκήζεθα θαη ην εμήο εδάθην από ην Δπηζηήκε θαη Υγεία: «Με 
ππνκνλεηηθή ππαθνή ζε έλαλ ππνκνλεηηθό Θεό, αο αγσληζηνύκε λα δηαιύζνπκε κε ην παγθόζκην 
δηαιπηηθό ηεο Αγάπεο ηε ζθιεξόηεηα ηεο πιάλεο, ηελ ηζρπξνγλσκνζύλε, ηε δηθαίσζε ηνπ εαπηνύ 
καο θαη ηε θηιαπηία πνπ αληηζηξαηεύεηαη πξνο ηελ πλεπκαηηθόηεηα θαη είλαη ν λόκνο ηεο ακαξηίαο 
θαη ηνπ ζαλάηνπ» (ζει.242). 
 
Δίρα πξνζεπρεζεί ρξεζηκνπνηώληαο απηό ην εδάθην πνιιέο θνξέο ζην παξειζόλ πξνθεηκέλνπ λα 
απνθαιύςσ θαη λα θαηαζηξέςσ εγσθεληξηθέο ζθέςεηο θαη λα ηηο αληηθαηαζηήζσ κε «Θεν-θεληξηθέο» 
ηδέεο. Δμαηηίαο ηνπ έληνλνπ πόλνπ θαη ηεο αλεζπρίαο γηα ηε κε ζσζηή ιεηηνπξγία ηνπ ζώκαηόο κνπ, 
ρξεηαδόκνπλ άκεζε αληαπόθξηζε. Γλσξίδνληαο όηη ε πνηόηεηα ηεο ζθέςεο κνπ επεξεάδεη άκεζα ην 
ζώκα κνπ, αηζζάλζεθα όηη ην λα θαζαξίζσ ηελ ζθέςε κνπ ήηαλ πςίζηεο ζεκαζίαο. Έηζη 
πξνζεπρήζεθα, «Παηέξα,  δείμε κνπ απηό πνπ πξέπεη λα γλσξίδσ». 
 
Η απάληεζε ήξζε θαη πάιη κέζα από έλα γλσζηό εδάθην ηεο Φξηζηηαληθήο Δπηζηήκεο:  «Μηα 
πλεπκαηηθή ηδέα δελ πεξηέρεη νύηε θαη ην παξακηθξό ζηνηρείν πιάλεο θαη ε αιήζεηα απηή εμαιείθεη 
όπσο πξέπεη θαζεηί πνπ είλαη βιαβεξό» (ζει.463). 
 
Τόηε ζπκήζεθα κηα ζεξαπεία δπζιεηηνπξγίαο ελόο εζσηεξηθνύ νξγάλνπ πνπ είρα,  όηαλ 
πξνζεπρήζεθα κε απηό ην εδάθην θάπνηα ρξόληα λσξίηεξα. Ήκνπλ ζε κηα πηήζε επηζηξέθνληαο 
ζπίηη κεηά από δπόκηζε βδνκάδεο κε ηελ νηθνγέλεηά κνπ όηαλ απηέο νη γξακκέο κνπ ήξζαλ ζην 
κπαιό ρσξίο θάπνην ηδηαίηεξν ιόγν. Αιιά δίδνληάο ηνπο ηδηαίηεξε ζεκαζία έγηλε θαλεξό ζ’ εκέλα, 
αθξηβώο εθεί ζ’ απηό ην αεξνπιάλν, όηη ήηαλ αδύλαην κηα πλεπκαηηθή ηδέα – κηα ηδέα ηνπ Θενύ πνπ 
είλαη ν ζείνο Ννπο – λα πεξηθιείεη νηηδήπνηε βιαβεξό. Καη ε Φξηζηηαληθή Δπηζηήκε κε  έρεη 
δηαβεβαηώζεη , όπσο ιέεη ε Βίβινο, όηη είκαη ε εηθόλα θαη νκνίσζε ηνπ Θενύ (Γελ. 1: 26,27). Έσο ην 
επόκελν πξσί είρα ειεπζεξσζεί από απηή ηελ θαηάζηαζε. Γηα κέλα απηό ήηαλ κηα πξαθηηθή 
απόδεημε ηεο δύλακεο ηεο πξνζεπρήο ζηε Φξηζηηαληθή Δπηζηήκε. 
 
Έηζη, ζπκήζεθα θαη πάιη όηη δελ ζα κπνξνύζα λα πεξηθιείσ ηίπνηα βιαβεξό θαη όηη νηηδήπνηε ήηαλ 
βιαβεξό ζα έθεπγε κέζσ ηεο πλεπκαηηθήο θαηαλόεζεο. Αθξηβώο εθεί κέζα ζηνλ πόλν αηζζάλζεθα 
ηελ βεβαηόηεηα ηεο δύλακεο θαη ηεο παξνπζίαο ηνπ Θενύ. Καη ν πόλνο ζηακάηεζε. Αηζζαλόκνπλ κηα 
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κηθξή πίεζε ζην ζεκείν, πνπ πξηλ πνλνύζα. Σπλερίδνληαο λα πξνζεύρνκαη εληζρύνληαο ηελ 
πεπνίζεζή κνπ ζηελ  αλππαξμία δπλαηόηεηαο νπνηνπδήπνηε «ζηνηρείνπ ιάζνπο» λα ζπκπεξηιεθζεί 
ζε κηα πλεπκαηηθή ηδέα, ζπλέρηζα λα θάλσ ηηο δνπιεηέο ηνπ ζπηηηνύ θαζώο θαη απηέο ηεο εθθιεζίαο. 
Γελ ππήξμε μαλά πόλνο θαη δελ αηζζάλζεθα πιένλ θόβν ή αλεζπρία γηα ηε θπζηθή κνπ θαηάζηαζε. 
 
Λίγν αξγόηεξα θάηη ζθιεξό έθπγε αλώδπλα από ην ζώκα κνπ. 
 
Δίκαη ηόζν επγλώκσλ γηα ηε γξήγνξε αληηκεηώπηζε απηήο ηεο δπζθνιίαο, πνπ δελ επαλήιζε πνηέ. 
Αιιά πεξηζζόηεξν απ’ όια είκαη επγλώκσλ γηα ηνλ όκνξθν ηξόπν, πνπ ν Θεόο απάληεζε ζηηο 
πξνζεπρέο κνπ. 
 
Sara Taft Harroll, Greeenwich, Connecticut, USA  

 

 

 

 

 

 

 


