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Ο Θεός είναι εδώ 
God is here 

 
 
 

Christian Science Sentinel, September 14, 2009 
 

Ήζεια λα κνηξαζηώ απηή ηε ζεξαπεία ζε έλδεημε επγλσκνζύλεο γηα όιεο ηηο ζεξαπείεο πνπ έρσ 
δηαβάζεη ζηα πεξηνδηθά ηεο Χξηζηηαληθήο Επηζηήκεο θαη έρσ αθνύζεη ζηελ εθθιεζία, όια απηά ηα 
ρξόληα. Είκαη ηδηαίηεξα επγλώκσλ γηα κηα ζπγθεθξηκέλε καξηπξία ε νπνία κε ζηήξημε ζε ζηηγκέο 
αλάγθεο. 
  
Τν πεξηζηαηηθό έρεη σο εμήο. Μηα γπλαίθα άλνηγε ηελ πόξηα ηνπ δηακεξίζκαηόο ηεο όηαλ έλαο άληξαο 
πεηάρηεθε από έλα ζάκλν θαη άξπαμε ηνλ θαξπό ηνπ ρεξηνύ ηεο. Εθείλε ζηακάηεζε γηα έλα ιεπηό κε 
ην ρέξη ηεο εγθισβηζκέλν ζην δηθό ηνπ θαη ην θιεηδί ζηελ πόξηα θαη θώλαμε δπλαηά «ν Θεόο είλαη 
εδώ». Ο άληξαο ζηάζεθε γηα ιίγν θαη κεηά έθαλε κεηαβνιή θαη έθπγε ηξέρνληαο. Θπκάκαη πόζν 
εληύπσζε κνπ είρε θάλεη απηή ε ππέξνρε δήισζε ηεο αιήζεηαο θαζώο θαη πόζν απνηειεζκαηηθή 
ήηαλ. 
 
Αξθεηνύο κήλεο αξγόηεξα, ην θζηλόπσξν ηνπ 2007 ζπκήζεθα ηε δύλακε απηήο ηεο απιήο 
δήισζεο. Πήγαηλα ζε λπρηεξηλό ζρνιείν θαη δνύιεπα ηα πξσηλά. Τν ζπγθεθξηκέλν απόγεπκα είρα 
μεθηλήζεη γηα λα πάσ ζηελ ζηάζε όπνπ ζα πεξλνύζε ην ιεσθνξείν ηνπ θνιιεγίνπ γηα λα 
παξαθνινπζήζσ έλα ηξίσξν κάζεκα. Πεξλώληαο ζην δξόκν αηζζάλζεθα μαθληθά θάηη πνπ έκνηαδε 
κε αξξπζκία ζηελ θαξδηά κνπ. Έλα αίζζεκα δπζθνξίαο κε θπξίεπζε θαη αηζζαλόκνπλ έηνηκε λα 
ιηπνζπκήζσ. Κνηηώληαο γηα έλα κέξνο γηα λα θαζίζσ ζπλεηδεηνπνίεζα όηη ε ζηάζε ηνπ ιεσθνξείνπ 
απείρε δύν κεγάια νηθνδνκηθά ηεηξάγσλα. Φόβνο κε θπξίεπζε θαη έπηαζα ηνλ εαπηό κνπ λα δεηά 
από ην Θεό «λα κε βνεζήζεη λα θηάζσ εθεί». 
 
Τόηε ζθέθηεθα εθείλε ηελ καξηπξία θαη ζρεδόλ άθνπγα ηηο ιέμεηο «ν Θεόο είλαη εδώ». Τα επόκελα 
ιεπηά κε κεγάιε επγλσκνζύλε άξρηζα λα αηζζάλνκαη ηε δύλακε θαη ηελ αιήζεηα πνπ θξπβόηαλ ζ’ 
απηή ηε δήισζε. Σπλεηδεηνπνίεζα κε θάζε βήκα πνπ έθαλα όηη αζρέησο κε ην ηη κπνξεί λα 
αηζζαλόκαζηε όηη απνηειεί ηελ πγεία θαη ηελ αζθάιεηά καο, πξόθεηηαη γηα κηα ιαλζαζκέλε ππόζεζε 
– έλα ςέκα, κηα πιάλε. Αιιά ε ζεξαπεπηηθή παξνπζία ηνπ Θενύ είλαη εδώ, είλαη πάληα καδί καο. 
Σθέθηεθα ηη ζήκαηλε απηό γηα κέλα – όηη ν Θεόο είλαη άπεηξν Πλεύκα πνπ δεκηνπξγεί, δηαηεξεί θαη 
εθθξάδεη ην παλ, καο αγαπά θαη καο θξνληίδεη θάζε ιεπηό, παληνύ θαη ζε θάζε πεξίζηαζε. Η 
θαηαλόεζε απηνύ ηνπ πλεπκαηηθνύ γεγνλόηνο αξρίδεη λα εμνινζξεύεη θάζε ζηνηρείν  γηα ην αληίζεην. 
 
Κξαηήζεθα από ηελ αίζζεζε ηεο ζείαο παξνπζίαο θαη κε κηθξά αξγά βήκαηα έθηαζα ζηελ ζηάζε. 
Καζώο θαζόκνπλ ζην παγθάθη ζπλέρηζα λα πξνζεύρνκαη αλαγλσξίδνληαο κε επγλσκνζύλε όηη ε 
βνήζεηα ηνπ Θενύ είλαη άκεζα πξνζηηή, πνηέ καθξηλή ή αδύλαηε, απνηειεζκαηηθή εδώ θαη ηώξα. 
Μηα γπλαίθα πνπ δελ κηινύζε θαιά αγγιηθά κε πιεζίαζε θαη πξνζθέξνληαο ην ρέξη ηεο κνπ είπε, 
«λα βνεζήζσ, λα βνεζήζσ». Τν ζρόιηό ηεο κνπ έθεξε ρακόγειν ζηα ρείιε, αλαγλσξίδνληαο ηελ 
επγεληθή ηεο ζπκπαξάζηαζε. «Είκαη εληάμεη» είπα θαη ηελ επραξίζηεζα. 
 
Τν ιεσθνξείν ήξζε θαη αλέβεθα δνμάδνληαο ην Θεό κε κηα λέα καηηά ζηελ αιήζεηα όηη ν Θεόο είλαη 
καδί καο, θάηη ηόζν απιό θαη ηόζν κεγάιν. Ο πόλνο πνπ αηζζαλόκνπλ εμαθαλίζηεθε, πήγα ζην 
κάζεκα θαη αζρνιήζεθα κε ηηο ζπλεζηζκέλεο δξαζηεξηόηεηέο κνπ. 
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Όηαλ έθηαζα ζην ζπίηη, αξγά εθείλν ην βξάδπ θαη κπήθα ζην δηακέξηζκά κνπ, ζπλεηδεηνπνίεζα όηη 
δελ ππήξρε θάπνηα επηπινθή από απηό πνπ ζπλέβε ην απόγεπκα, είρα παξαθνινπζήζεη ηα 
καζήκαηά κνπ ρσξίο λα ην ζθεθζώ θαζόινπ. Πνηέ μαλά δελ αληηκεηώπηζα απηή ηε δπζθνιία. 
Ήκνπλ θαη εμαθνινπζώ λα είκαη ηδηαίηεξα επγλώκσλ γηα όια όζα έρσ κάζεη ζηελ Χξηζηηαληθή 
Επηζηήκε θαη γηα ηηο άκεζεο θαη απνηειεζκαηηθέο αιήζεηέο ηεο. 
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